Spielregeln Dorfolympiade 2026

Kategorie - Tennis:
4 Spieler/innen pro Mannschaft

4 Spieler/innen der Mannschaft miissen in zwei Doppelspielen antreten.

Die Spielzeit betragt 15 Minuten, danach werden die erzielten Punkte von beiden Spielen zusammengezahlt. Das
Team, das nach 15 Minuten die meisten Punkte aus beiden Spielen erzielt hat, ist Sieger.

Die Spieler/innen dirfen wahrend des Spieles nicht gewechselt werden, fiir die ndchsten Spiele (gegen das néchste
gegnerische Team) darf gewechselt werden.

Bitte Turnschuhe mit glattem Sohlen (so wenig Profil wie moglich) benutzen.

Wer einen Tennisschldger besitzt bitte mitbringen!!!

Kategorie — Volleyball:
5 Spieler/innen pro Mannschaft

Die Mannschaft besteht aus 5 Spieler/innen, die Spielzeit betragt 15 Minuten. Das Team, das nach 15 Minuten die
meisten Punkte erzielt hat, ist Sieger.

Es darf wahrend des Spieles gewechselt werden.

Kategorie — FuBball:
5 Spieler/innen pro Mannschaft

Die Mannschaft besteht aus 5 Spieler/innen, die Spielzeit betrdagt 10 min. Das Team, das nach 10 min die meisten
Tore erzielt hat, ist Sieger.

Es darf wahrend des Spieles gewechselt werden.
Kickschuhe sind nicht erlaubt. Mit dieser Regel sollen gleichmaRige Bedingungen geschaffen werden.

Kategorie - SchieRen:
4 Spieler/innen pro Mannschaft

Jeder der 4 Spieler/innen der Mannschaft muss 5 Schuss (aufgelegt) abgeben.
Kinder im Alter zwischen 10 - 12 Jahren kénnen mit dem Lichtgewehr schiellen und bekommen als Bonus einen 6
Schuss, der in die Wertung eingeht.

Diejenige Mannschaft, die mehr Ringe geschossen ist der Sieger.
Es darf wahrend des Spieles nicht gewechselt werden, fiir die ndchsten Spiele darf gewechselt werden.

Bitte nur in normaler StraRenkleidung SchielRen.



